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Gn été actif avant la rentrée sportive \

Les mois de juillet et d'aot sont, comme chaque année, I'occasion de poursuivre les animations estivales
organisées sur I'lle de loisirs de Jablines, en Seine-et-Marne. Trés prisé des centres de loisirs et des jeunes,
ce véritable village vacances offre un cadre idéal pour profiter des nombreuses activités proposées autour
du plan d'eau, parmi lesquelles le Beach Wrestling, qui continue de séduire un public toujours plus
nombreux.

En paralléle de ces animations, le Comité régional poursuit son accompagnement des clubs & travers
plusieurs stages estivaux. Cette année, un stage est organisé a Temple-sur-Lot en partenariat avec le WAP,
tandis qu'un autre se déroule & Rueil-Malmaison avec le club du RAC. Ces rendez-vous permettent aux
jeunes lutteurs de maintenir leur activité tout en préparant la saison & venir.

L'été sera également marqué par la participation du Comité régional & Sport’En Mixte, le mercredi 19 aodlt
2026, au Complexe sportif Arthur Ashe & Montreuil (156, rue de la Nouvelle France — 93100 Montreuil). Cette
manifestation a pour ambition de rassembler un large éventail de disciplines et de familles sportives afin
de proposer au public, et plus particulierement aux familles, une découverte riche, inclusive et dynamique
des pratiques sportives. Une belle occasion de promouvoir la lutte et ses disciplines associées aupres d'un
nouveau public.

L'été est également une période essentielle pour I'équipe technique. C'est le moment de réaliser un état
des lieux précis du matériel, d'identifier les équipements & renouveler et d'anticiper les besoins spécifiques
en vue de la rentrée sportive.

Sur le plan de l'organisation, le calendrier régional est actuellement finalisé & partir des derniéres
informations communiquées par les instances internationales et nationales. Cette coordination est
indispensable pour identifier les meilleures dates et les lieux disponibles pour les championnats régionaux.
Elle permet ensuite aux comités départementaux et aux clubs de construire leur propre calendrier en
cohérence avec les échéances supérieures, garantissant ainsi une programmation harmonieuse. Cette

méthode évite les chevauchements de compétitions et limite les difficultés liées & la mobilisation
simultanée des arbitres sur plusieurs événements.

Les arbitres auront d'ailleurs I'occasion de se positionner sur les différentes compétitions de la saison lors
de leur colloque de rentrée, programmeé le 26 septembre.

En attendant cette reprise, nous espérons que cette parenthése estivale permettra & chacun de profiter
d’'un repos bien mérité. Malgré des températures parfois élevées qui compliquent la récupération, nous
vous souhaitons d’excellentes vacances et un trés bel été, avant de nous retrouver pour une nouvelle
saison sportive riche en projets, en convivialité et en réussites.

Sportivement,

Qprésident )
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TOURNOI INTERNATIONAL SENIORS : LA

SELECTION FRANGAISE POUR MADRID

La Fédération Frangaise de Lutte a officialisé la liste des athlétes qui
représenteront la France au Tournoi International Seniors de Madrid, organisé du
9 au 12 juillet 2026. Cette compétition constitue une étape importante dans la
préparation des lutteurs frangais sur la scéne internationale.

En lutte gréco-romaine, Gildas Chambinaud sociétaire de I'USC et Gagik Snjoyan
défendent les couleurs tricolores dans la catégorie des 67 kg.

En lutte féminine, la sélection est composée de Joséphine Haemmerle (50 kg)
Bagnolet, Celeste Sion (57 kg) et Koumba Larroque (68 kg) Bagnolet.
L'encadrement technique sera assuré par Melonin Noumonvi, tandis
qu'Alexandre Gironde représentera également la France en qualité d'arbitre.
Nous adressons tous nos encouragements & lensemble de la délégation

J

francaise et leur souhaitons pleine réussite pour cette échéance internationale.

\_
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LES CLUBS FRANCILIENS BRILLENT AUX

CHAMPIONNATS DE FRANCE DE BEACH
WRESTLING

(Les Championnats de France de Beach Wrestling 2026 ont une nouvelle fois\
permis aux clubs franciliens de se distinguer au niveau national. Plusieurs
formations de la région ont réalisé d'excellentes performances & Boulogne-
sur-Mer, réecompensant le travail accompli tout au long de la saison.

Le club de Meaux s’est particulierement illustré en terminant a la 3¢ place du
classement général des clubs. Les Meldois repartent avec six médailles : deux
titres de championnes de France pour Orianne et Shazel, deux médailles
d’'argent pour Kyllian et Geoffrey, ainsi que deux médailles de bronze
remportées par Hawassa et llyes.

Le Wrestling Academy Paris (WAP) monte également sur le podium en prenant
la 3¢ place du classement des clubs seniors, parmi 23 clubs engagés. Les six
représentants du club ont tous franchi les phases de poules. Sandro Pellegrino,
Victor Biscioni et Samuel Lollia terminent & la 5¢ place, tandis que Yifsin Nouar,
Floriann Samy et Corentin Eyraud prennent la 9¢ place dans leurs catégories
respectives.

De son c6té, Luta Rosny termine & la 6¢ place sur 50 clubs engagés. Le club
s'est notamment distingué avec le titre de champion de France seniors
remporté par Miloud. Elise décroche une médaille de bronze chez les seniors,
tandis qu'Ogi, déjd champion de France en Ul5, obtient également une
médaille de bronze en U17 malgré son surclassement.

FRANCE FRANCE
LUTTE GRAPPLING
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LES CLUBS FRANCILIENS BRILLENT AUX

CHAMPIONNATS DE FRANCE DE BEACH
WRESTLING

(Jecm—Baptiste, président du club, atteint les quarts de finale dans une\
catégorie trés relevée, tandis que Louise et Adam complétent cette belle
prestation collective.

Le club de Mitry a Iui aussi réalisé une belle compétition avec un titre de
champion de France, une médaille de bronze et deux quatriémes places. Ces
résultats viennent récompenser le travail de formation effectué au sein du club
et illustrent sa capacité a accompagner ses athlétes aussi bien en lutte
olympique qu’en Beach Wrestling.

Ces performances témoignent de la qualité du travail réalisé dans les clubs
franciliens et de la progression constante du Beach Wrestling dans la région.
Mais la réussite de ces championnats ne repose pas uniquement sur les
performances sportives. Les bénévoles de I'ELCO ont joué un rdle essentiel
dans l'organisation de I'événement. Mobilisés plusieurs jours avant la
compétition, ils ont notamment participé & des actions de découverte du
Beach Wrestling auprés des scolaires afin de promouvoir la discipline auprés
des jeunes générations.

Tout au long des championnats, leur disponibilité, leur professionnalisme et
leur sens de l'organisation ont permis d'accueillir les athlétes, officiels et
spectateurs dans d’excellentes conditions.

Le Comité régional dle-de-France de Lutte et Disciplines Associées adresse
ses sincéres remerciements a I'ensemble des bénévoles de I'ELCO pour leur
investissement, ainsi que ses félicitations & tous les athlétes, entraineurs et
clubs franciliens pour ces excellents résultats.

Cette édition 2026 confirme une nouvelle fois le dynamisme de la lutte
francilienne et la place grandissante du Beach Wrestling dans le paysage
sportif régional et national.

\_
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UNE PREMIERE EXPERIENCE EUROPEENNE

RICHE D'ENSEIGNEMENTS

(s

2026, organisés & Skopje (Macédoine du Nord),

l'occasion des Championnats d'Europe de lutte

un jeune lutteur frangais a honoré sa premiére
sélection en équipe de France au plus haut
niveau international.

Le tirage au sort lui a réservé un parcours
particulierement exigeant, avec deux
adversaires de trés haut niveau : le vice-
champion du monde arménien et le champion
de Russie, tous deux montés sur le podium de la
compétition.

Face a cette opposition relevée, il a fait preuve
de détermination, de courage et dun état
d'esprit exemplaire. Cette premiére expérience
internationale constitue une étape importante
dans son parcours et vient récompenser son
investissement ainsi que les années de travail
accomplies.

Félicitations @ ce jeune athléte, d son club Luta
Rosny, ainsi qu'd ses entraineurs Steeve Guénot,
en équipe de France, et Léopold Ransy, en club,
pour leur accompagnement. Une expérience
formatrice qui laisse entrevoir de belles

.

erspectives pour la suite.
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LES CHAMPIONNATS DE FRANCE DE

BEACH WRESTLING 2026 A BOULOGNE-
SUR-MER

~N

Les Championnats de France de Beach Wrestling 2026 se sont déroulés les 3 et 4
juillet & Boulogne-sur-Mer, réunissant les meilleurs spécialistes frangais de la
discipline dans une ambiance sportive et conviviale.

Organisée par 'ELCO — Entente Lutte Céte d'Opale, cette édition a rassemblé les
catégories UI5, Ul7, U20 et Seniors, en lutte féminine et masculine. Pendant deux
jours, les compétiteurs se sont affrontés sur le sable avec pour objectif de
décrocher les titres nationaux.

La compétition a offert un beau spectacle au public présent et confirme une
nouvelle fois le développement du Beach Wrestling en France. Discipline
dynamique et accessible, elle attire chaque année davantage de pratiquants et
permet de faire découvrir la lutte sous une forme particulierement ludique et
spectaculaire.

Les clubs franciliens ont une nouvelle fois répondu présents et se sont
particuliérement illustrés au cours de cette édition. Les représentants de Meaux,
Mitry, Luta Rosny, du Wrestling Academy Paris, ainsi que ceux d’ESL, Sainte-
Geneviéve-des-Bois, Bagnolet, Aulnay-sous-Bois, Chelles et Créteil ont porté haut
les couleurs de I'lle-de-France.

Le Comité régional dTle-de-France de Lutte et Disciplines Associées adresse ses
félicitations & I'ensemble des compétiteurs, entraineurs et arbitres pour leur
engagement et leur participation a cette belle édition 2026.

Un grand merci également & I'ELCO, aux bénévoles, aux officiels, aux partenaires et
a 'ensemble des personnes mobilisées pour I'organisation de ces championnats.
Leur investissement a largement
contribué & la réussite de cet événement
national.

Rendez-vous désormais pour les
prochaines échéances, avec I'ambition
de poursuivre le développement du
Beach Wrestling et de permettre a
toujours plus de licenciés de découvrir et

(:Ie pratiquer cette discipline.
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UNE PREPARATION AU PLUS HAUT NIVEAU

POURILIAN

(Dcms le cadre de sa préparation, llian participe & un stage
d'entrainement avec I'équipe nationale du Kirghizistan, I'une des
références mondiales de la lutte.

Au sein dun environnement particulierement exigeant, |l
enchaine des séances de trés haute intensité et se mesure a
certains des meilleurs lutteurs de la planéte, parmi lesquels le
champion du monde des 60 kg, Zholaman Sharshenbekov.
Cette immersion au coeur d'une nation ou la lutte occupe une
place majeure constitue une expérience sportive et humaine
particuliérement enrichissante. Elle représente une étape
importante dans le parcours dllian, qui poursuit sa progression
vers le plus haut niveau international en prévision du

championnat du Monde U23.

\_
LES ARBITRES, ACTEURS ESSENTIELS DE LA

REUSSITE DES CHAMPIONNATS

ﬁoccosion des Championnats de France de Beach Wrestling 2026 & Boqugne—sur—Mer,\
les arbitres ont, une nouvelle fois, joué un réle déterminant dans le bon déroulement de la
compétition.

Présents tout au long du week-end, ils ont assuré les rencontres avec rigueur, impartialité
et professionnalisme, veillant au respect des régles et des valeurs de la discipline. Leur
disponibilité et leur capacité d'adaptation ont permis aux athlétes d'évoluer dans les
meilleures conditions tout au long des championnats.

Le Comité régional Tle-de-France de Lutte et Disciplines Associées adresse ses plus
sinceres remerciements & I'ensemble des arbitres mobilisés

pour leur engagement et leur investissement. Leur i
contribution est indispensable & la réussite des

compétitions et au développement du Beach Wrestling.

\_

CFI Beach Wrestllng Boulogne Sur| Mer 202( ‘
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SPORT ET REUSSITE SCOLAIRE : UN BEL

EXEMPLE AU RED STAR LUTTE

Le Red Star Lutte félicite chaleureusement Eugéne a
Gabriel pour I'obtention de leur baccalauréat.
Tout au long de la saison, ils ont su concilier les exigences
, < de la pratique sportive avec celles de leurs études,
FELICITATIUNS démontrant I'engagement , discipline et persévérance
& ‘ 2 ,,‘7% permettenlt/ de réussir aussi bien sur les tapis que sur les
- bancs de lécole.
/ L\_ - % : Cette double réussite illustre les valeurs défendues par le
‘mﬁ@ @' : club et rappelle que le sport est aussi un formidable
= TOUS DEUX - vecteur d'épanouissement personnel et de réussite.
ARSI ST Félicitations & Eugéne et Gabriel, et tous nos
encouragements pour la suite de leur parcours, tant sur le

plan sportif que dans leurs études. )

RETABLISSEMENT A DANIEL MALKA

-

\_

Le Comité Régional dile-de-France de Lutte et Disciplines Associées adresse tout sa
soutien et ses meilleurs voeux de rétablissement & Daniel Malka, personnalité
emblématique de la lutte francaise.

Ancien compétiteur de haut niveau dans les années 1970, Daniel Malka s'est illustré par son
engagement, son talent et les valeurs quiil a toujours portées sur les tapis championnat de
France, du Maroc, et d'Algérie et vainqueur Coupe Océane. Sa participation aux
Maccabiades témoigne de son parcours remarquable et de son attachement aux
principes de respect, de solidarité et de dépassement de soi. Au-deld de sa carriere
sportive, son parcours professionnel et humain lui a valu la reconnaissance de 'ensemble
de ceux qui ont eu la chance de le connaitre.

Alors qu'il poursuit aujourd’hui sa convalescence d la suite dun AVC, le Comité Régional
souhaite lui témoigner toute son affection et son soutien. Nous lui adressons nos pensées
les plus sincéres et lui souhaitons beaucoup de courage, avec l'espoir de le retrouver trés

J

prochainement en pleine forme.

FRANCE FRANCE
LUTTE GRAPPLING

AN AN * Region AN A

FRANCE

iledeFrance  THANCS



SAINT-MAURICE AFFIRME SON

ENGAGEMENT EN FAVEUR DU SPORT

[Lo Ville de Saint-Maurice a accueilli la Présidente de la Fédération Frangaise de\
Lutte et Disciplines Associées, Lise Legrand, ainsi que le Président du Comité dle-
de-France de Lutte et Disciplines Associées, Daniel Emelin, pour une rencontre
placée sous le signe de I'échange et de la coopération. Regus par le Maire, Igor
Semo, entouré de son équipe municipale, les participants ont partagé leur vision
commune autour du futur Centre Lise Legrand.

Entierement rénové, ce nouvel équipement sportif a vocation & devenir un
véritable pdle dédié a la pratique sportive. Il réunira plusieurs espaces consacrés
a différentes disciplines telles que le taekwondo, le karaté, la danse, le volley-ball,
le futsal et la lutte. Sa salle principale permettra également d'accueillir des
compétitions départementales et régionales, des stages du Centre de Formation
Régional, ainsi que des rencontres nationales par équipes.

La municipalité a également réaffirmé sa volonté de soutenir le développement
de la lutte en ouvrant des créneaux spécifiques et en accompagnant, a terme, la
création d'un club sur la commune.

Cette rencontre a également été l'occasion de saluer lengagement de I'ensemble
des élus et des équipes municipales, ainsi que le travail de Léopold Ransy,
Secrétaire Général du Comité Régional et Directeur des Sports de la Ville de Saint-
Maurice, acteur majeur de ce projet.

En donnant le nom de Lise Legrand a ce futur centre, la Ville de Saint-Maurice met
ad I'honneur une figure emblématique de la lutte francaise et réaffirme son
attachement aux valeurs du sport, & I'excellence et & la promotion de parcours
inspirants.

Ce partenariat ouvre de belles perspectives pour le développement de la lutte et
des disciplines associées en lle-de-France, au sein d'un équipement appelé &

devenir un lieu de référence pour la pratique, la formation et l'organisation de

compétitions.
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LE STAGE D'ETE DE TEMPLE-SUR-LOT

BAT SON PLEIN'!

@ Comité régional lle-de-France de Lutte et Disciplines Associées (CRIFLDA) a donné D
coup d’envoi de son traditionnel stage d'été a Temple-sur-Lot. Pour cette nouvelle édition,
la délégation francilienne a rejoint les participants inscrits par le Wrestling Academy Paris
(WAP) pour cing jours placés sous le signe de I'entrainement, du partage et de la
convivialité.

Christophe, accompagné de Gaélle et Pauline, assure I'encadrement du groupe tout au
long du séjour. Les stagiaires bénéficient d'un programme varié mélant séances
d’entrainement, activités collectives et moments de détente. Dans un contexte de fortes
chaleurs, une salle d'entrainement climatisée ainsi que des temps de récupération,
notamment & la piscine, permettent & chacun de profiter pleinement du séjour dans de
bonnes conditions.

Parmi les temps forts de cette semaine, une sortie sur le Lot a offert aux participants un
agréable moment de convivialité. Cette activité a été organisée dans des conditions de
sécurité optimales, grdce a un encadrement attentif et & un matériel parfaitement
adapté.

Au fil des journées, les stagiaires ont fait preuve d'un engagement exempilaire, d'une belle
motivation et d'un véritable esprit d'’équipe. Lambiance au sein du groupe contribue
pleinement & la réussite de cette édition, chacun participant & faire de ce stage un
moment aussi enrichissant sportivement qu’humainement.

Un grand merci & Christophe pour son implication dans I'encadrement et le management
du groupe, ainsi qu'd Gaélle et Pauline pour leur investissement. Félicitations a I'ensemble
des participants pour leur enthousiasme, leur sérieux et leur bonne humeur.

Le stage se poursuit dans cette excellente dynamique, avant de s’‘achever lors de sa
derniére journée, avec, & n‘en pas douter, de nombreux souvenirs et de belles expériences
partagées.

FRANCE FRANCE FREONON
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PARIS MET LE KURASH A L’'HONNEUR AU

PIED DE LA TOUR EIFFEL

)

Le stade Emile-Antoine, & Paris, accueille le Tournoi international de kurash — Prix
du Président de la République d'Ouzbékistan, un rendez-vous incontournable
réunissant les meilleurs spécialistes de cette discipline. Organisé au pied de la
Tour Eiffel, Iévénement promet un spectacle de haut niveau et rassemblera de
nombreux passionnés venus découvrir ou encourager les athlétes.

Originaire d'Asie centrale, le kurash est un art martial traditionnel dont les
techniques présentent des similitudes avec la lutte, le judo et le sambo. Basée sur
les projections et la maitrise de l'adversaire, cette discipline allie technicité,
puissance et respect des régles, dans un esprit de fair-play.

Véritable héritage culturel de 'Ouzbékistan, le kurash véhicule depuis des siécles
des valeurs fortes telles que le respect, le courage, la persévérance et la maitrise
de soi. Au-deld de laspect sportif, il constitue un véritable vecteur de
transmission de valeurs éducatives et humaines.

En plein essor sur la scéne internationale, le kurash poursuit son développement
avec lambition dintégrer, d terme, le programme des Jeux olympiques. Son
dynamisme, son caractére spectaculaire et les valeurs quiil porte en font une
discipline en parfaite harmonie avec l'esprit olympique.

Ouvert @ tous, cet événement est une occasion unique de découvrir le kurash
dans un cadre exceptionnel et dassister gratuitement & une compétition

internationale réunissant I'élite mondiale de la discipline. )

g
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UN STAGE REGIONAL DE LUTTE LANCE A

RUEIL PENDANT L'ETE
4 N

Le club du RAC, en partenariat avec le Comité régional dlle-de-France de Lutte et

Disciplines Associées, organise un stage régional & Rueil, offrant aux jeunes
lutteurs I'opportunité de poursuivre leur préparation durant la période estivale.
Dés la premiére journée, les stagiaires ont pris part & leurs premiers
entrainements sous la direction de Nodar, accompagné de I'équipe technique du
club. Une vingtaine de participants sont réunis pour ce stage, concu afin de
maintenir une dynamique de travail, perfectionner les aspects techniques et
physiques, et préparer sereinement la reprise de la saison sportive en septembre.
Le Comité régional et les organisateurs remercient chaleureusement la Ville de
Rueil pour son soutien, notamment & travers la mise & disposition du gymnase et
de ses trois tapis, qui offrent des conditions d'entrainement optimales.

Nous souhaitons & lI'ensemble des stagiaires et de I'encadrement un excellent
stage, placé sous le signe de la progression, du partage et de la convivialité.
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LE KURASH A LHONNEUR AU STADE

EMILE-ANTOINE

ﬂe stade Emile-Antoine a accueilli une nouvelle édition de la compétition internationale (ﬁ
kurash organisée par la Fédération d'Ouzbékistan, en hommage au Président de la
République d'Ouzbékistan. Bénéficiant de conditions météorologiques plus clémentes que
lors des derniéres semaines, les athlétes ont pu évoluer dans un cadre idéal pour offrir un
spectacle de grande qualité.

Comme lors des précédentes éditions, Nodar et Jean-Marc ont assuré avec efficacité
lensemble de la logistique et de l'organisation matérielle de 'événement, contribuant au
bon déroulement de cette journée internationale.

La présence de Cécile, médecin mobilisée tout au long de la compétition, a également été
précieuse. Son professionnalisme et sa disponibilité ont permis de garantir le suivi médical
des participants dans les meilleures conditions.

Cette compétition a également été marquée par les belles performances des
représentants franciliens. Nolween Hébert, du club Ludon Lutte, et Alexandre Fereol, du club
seine-et-marnais Full Evolution Sambo, ont tous deux décroché une médaille de bronze,
récompensant leur engagement et la qualité de leur prestation au pied de la Tour Eiffel.

Le Comité régional dile-de-France de Lutte et Disciplines Associées adresse ses félicitations
aux deux médaillés ainsi qu'd I'ensemble des participants et des organisateurs qui ont
contribué a la réussite de cette manifestation internationale.
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LA LUTTE ET LABEACH WRESTLING A

L'HONNEUR A JABLINES-ANNET

(. )

Le Comité régional dlle-de-France de Lutte et Disciplines Associées poursuit son
engagement auprés du public francilien & travers ses animations estivales
organisées sur Ile de Loisirs de Jablines-Annet. Partenaire de la Région Tle-de-
France depuis prés de dix ans, le Comité contribue activement & I'animation du
site en proposant des séances de découverte et dinitiation & la lutte et & la
Beach Wrestling.

Aprés la réouverture du site, rendue possible grdce & I'amélioration des
conditions météorologiques et & l'autorisation des services préfectoraux, deux
semaines d’animations ont été proposées aux visiteurs au cours du mois de
juillet. Ces rendez-vous ont permis & de nombreux jeunes, notamment issus des
centres de loisirs, de découvrir la lutte dans un cadre ludique, sportif et convivial.
Encadrés par les équipes du Comité régional, les participants ont pu s'initier a la
Beach Wrestling, une discipline dynamique et accessible. Basée sur des régles
simples, elle consiste notamment & faire sortir son adversaire de la zone de
combat ou & le déséquilibrer jusqu'a ce qu'il pose un genou au sol. Chaque
action permet de marquer des points, rendant la pratique particulierement
attractive pour les jeunes.

Au fil des journées, filles et gargons ont participé
avec enthousiasme aux différents ateliers proposés
. Malgré les températures estivales, les séances

se sont déroulées dans une ambiance
chaleureuse et dans de bonnes conditions.

Les moments de pratique ont également été
complétés par des temps de détente, notamment

une baignade a la plage, particulierement appréciée -
des participants.
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LA LUTTE ET LABEACH WRESTLING A

L'HONNEUR A JABLINES-ANNET

(s o)

Brandon, Thais et Gildas ont assuré I'encadrement des différentes animations
avec engagement et professionnalisme. Grce & leur accompagnement, les
jeunes ont pu découvrir les bases de la discipline tout en développant leur
motivation, leur esprit sportif et leur confiance en eux.

Au-deld de l'aspect sportif, ces initiations permettent de transmettre les
nombreuses valeurs portées par la lutte : respect de I'adversaire, esprit d'équipe,
dépassement de soi, engagement et vivre-ensemble. La Beach Wrestling, par son
caractere ludique, spectaculaire et accessible, constitue ainsi un excellent moyen
de faire découvrir la discipline & un large public.

A I'approche de la fin de cette deuxiéme semaine d’animations, la dynamique est
restée intacte. L'enthousiasme des jeunes participants et leur implication dans les
différents ateliers témoignent de l'intérét suscité par cette pratique.

A travers ces actions estivales, le Comité régional dflle-de-France de Lutte et
Disciplines Associées réaffirme pleinement sa volonté de promouvoir la lutte et
ses disciplines associées auprés des jeunes générations et du grand public. Ces
animations constituent également une belle occasion de faire connaitre les clubs
franciliens et, pourquoi pas, de donner envie aux participants de poursuivre la
pratique a la rentrée sportive 2026-2027.

R e e
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RENCONTRE AVEC DOMINIQUE

SAATENANGEN VUE DES FADAM
GAMES 2027

4 )

Cet été, la Présidente de la Fédération, Madame Lise LEGRAND, a regu Monsieur
Dominique SAATENANG, Président fondateur des FADAM Games International.

Le parcours exceptionnel de Monsieur Dominique SAATENANG fait de lui une
personnalité incontournable du monde des arts martiaux et de la coopération
internationale. Double vice-champion du monde de Kung Fu, premier Africain &
devenir moine du Temple de Shaolin, artiste, conférencier, Ambassadeur culturel
du Temple de Shaolin et homme d'affaires, il est également fortement engagé
dans le développement de la coopération sino-africaine en sa qualité de Vice-
Président de la Fédération des investissements Chine-Afrique.

Cette réunion s’est tenue en présence de Monsieur Bruno SCHMIDT, Président de
la Commission Sambo, ainsi que du Président du Comité régional de lutte et
disciplines associées, Daniel EMELIN.

Au cceur des échanges : les FADAM World Games Paris 2027, qui se tiendront
dans la capitale du 23 juillet au ler aolt 2027, en coopération avec 'UNESCO.
Monsieur Daniel Zielinski, Délégué ministériel & la Francophonie auprés du
Ministére des Sports, avait eu 'amabilité de faciliter cet entretien. Il porte un vif
intérét a l'organisation de cet événement en France et a suivi avec une attention
bienveillante les différentes démarches entreprises en vue de sa préparation. Ce
soutien a été partagé par Monsieur Philipp Muller-Wirth, Responsable de la
Section du sport & 'UNESCO, ainsi que par Monsieur Alexis Saillard, en charge des
Jeux et Sports traditionnels au sein de la Section du sport de 'UNESCO, qui
accompagnent également avec intérét la préparation de cette manifestation
internationale. 2z
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HOMMAGE A DANIEL DESCAMPS

C'est avec une profonde tristesse que nous\
avons appris, au cours de l'été, le déces de
notre ami Daniel Descamps, des suites d'une
période difficile consécutive & plusieurs AVC.

Le Comité régional dile-de-France, ainsi que
I'ensemble des clubs franciliens et bien au-
deld, ont tenu & adresser leurs plus sincéres
condoléances a sa famille, & ses proches et &
tous ceux qui l'ont connu et apprécié. Daniel
repose désormais auprés de sa maman dans
I'Essonne.

Daniel a consacré une grande partie de sa vie
d la lutte, d’'abord au sein de son club de coeur,
I'US Métro, puis & Sainte-Geneviéve-des-Bois.
Compétiteur, entraineur, puis dirigeant engagé,
il fut un acteur essentiel de la lutte francilienne
et un membre dévoué du Comité régional dlle-
de-France. Tout au long de son parcours, il a
oceuvré avec passion pour notre discipline,
contribuant notamment & [lintégration de
nombreux sportifs de haut niveau au sein de la
RATP, leur offrant ainsi les meilleures conditions
pour concilier carriére professionnelle et
sportive.

C'est un homme de conviction, de dévouement
et un ami fidéle qui nous a quittés cet été. Son
engagement, son humanité et son action en
faveur de la lutte laisseront une empreinte
durable dans notre région.

Nous ne t'oublierons pas, Daniel.
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IONIS LAADILI AUX CHAMPIONNATS DU

MONDE U20

Cet été, lonis Laadili, sociétaire du club de Coulommiers
et licencié au pdle de Sébastien Tournier, a décroché sa
sélection pour les Championnats du monde U20, qui se
sont tenus & Bratislava (Slovaquie) du 17 au 23 ao(t.
Aprés plusieurs saisons malheureusement marquées par
des blessures, cette qualification a résonné comme une
magnifique récompense pour lonis. Elle a parfaitement
illustré sa détermination, son travail acharné et sa
remarquable capacité & rebondir face aux épreuves.
Toute la famille du club de Coulommiers s'est mobilisée
derriére lui pour lencourager tout au long de cette
grande aventure. Nous tenons d lui renouveler toutes nos
félicitations pour cette belle réussite et ce parcours

\ inspirant !

STAGE DE PREPARATION ESTIVAL POUR
LE COLLECTIF FEMININ

ﬁet été, le collectif féminin s'est retrouvé en stage de \
préparation avec I'encadrement national au sein du club
d'Alfortville, bénéficiant notamment du soutien du
CRIFLDA pour la mise & disposition des tapis.

Nous tenons & renouveler un grand merci au club
d'Alfortville ainsi qu'd Marouane pour leur accueil
chaleureux et leur bel engagement aux cotés de I'équipe
de France durant cette période. Nos remerciements
s'adressent également & I'équipe technique du comité

pour linstallation du matériel, qui a été indispensable au

bon déroulement et & la réussite de ce regroupement.

Nous espérons que ce stage de préparation s'est avéré
fructueux pour l'ensemble des athlétes et de
Q’enchrement dans la suite de leurs objectifs sportifs ! )
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LES JEUX MEDITERRANEENS : UN

HERITAGE HISTORIQUE POUR LA LUTTE
FRANCAISE

ﬁet été, nous vous avons proposé un grand plongeon dans la riche histoire des Jea
Méditerranéens, une compétition majeure qui a toujours souri & nos équipes de France et
& nos athlétes franciliens.
De la véritable razzia de médailles & Carcassonne en 1993 (avec un bilan exceptionnel de
9 médailles, dont 4 en or pour nos lutteurs), & l'entrée triomphale de la lutte féminine &
Tunis en 2001 (marquée par le sacre de Lise Legrand), jusqu'aux succés d'’Anna Gomis, les
grandes heures de la lutte frangaise se sont souvent écrites autour du bassin
méditerranéen.
Ce grand format estival nous a permis de rappeler que la France a toujours su simposer
face aux nations historiques de la région. Un héritage précieux et inspirant qui nourrit
aujourd'hui de grandes ambitions pour nos trois collectifs (féminin, libre et gréco-romain)
en vue de la prochaine édition qui se tiendra & Tarente, en Italie. L'histoire continue !

Lutte gréco-romaine : une véritable razzia frangaise
La lutte gréco-romaine avait été particulierement brillante avec sept médailles frangaises

* Ghani Yalouz - 68 kg

* Martial Mischler — 74 kg

* Olivier Welzer — 100 kg

* Philippe Nagy — 82 kg

* Henri Meiss — 90 kg

* Thierry Bastien — 62 kg

* Salah Belguidoum - 52 kg

Lutte libre : deux médailles supplémentaires
En lutte libre, les Frangais avaient également obtenu deux podiums :
* William Rombouts — 90 kg

* Alcide Legrand — 82 kg

\_ J
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RETOUR SUR LA BELLE JOURNEE

« SPORT'EN MIXTE » A MONTREUIL

ﬂet été, le Comité Régional a répondu présent a linvitation \

du CROS lle-de-France pour participer & une nouvelle
édition de I'événement « Sport’En Mixte » organisée au
Centre sportif Arthur Ashe de Montreuil.

Notre équipe technique, accompagnée de Nodar, était sur
place pour initier les enfants et partager avec eux notre
passion. Cette journée, placée sous le signe de la
découverte et de linclusion, avait pour bel objectif de
favoriser I'accés a la pratique sportive pour toutes et tous.
Cet événement de terrain a également revétu une
importance toute particuliére pour préparer la rentrée et le

lancement de la nouvelle saison du club de Sofian,
pleinement impliqué dans la promotion de la lutte sur ce
territoire.

Un grand merci au CROS lle-de-France, a la Ville de
Montreuil et & I'ensemble des équipes mobilisées pour faire
Qrondir la lutte aupres des jeunes franciliens ! )

HOMMAGE A GERARD NUGUES

@ o)

et été, c’est avec une grande tristesse que la famille de la lutte a appris le déces
Gérard Nugues, ancien trésorier du Comité régional dile-de-France de lutte et dirigeant

profondément engagé au sein de I'US Alfortville Lutte.

Gérard était de ces hommes rares qui ont consacré une immense partie de leur temps, de
leur énergie et de leur passion au service de notre sport. Son engagement sans faille, sa
disponibilité et sa fidélité auront marqué toutes celles et ceux qui ont eu la chance de le
cotoyer. A travers Iui, c’est une partie précieuse de la mémoire et de I'histoire de la Iutte
francilienne qui a disparu.

Le Président du Comité régional et son conseil d’‘administration, ainsi que I'ensemble des
clubs franciliens, ont tenu @ adresser leurs pensées les plus sincéres et leurs condoléances
attristées & son épouse Brigitte, & ses fils Cyril et Gil, ainsi qu'a toute leur famille et & leurs
proches.

Notre discipline a perdu cet été un homme apprécié, généreux et dun dévouement
exemplaire.

QJG Gérard repose en paix. )
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AMELINE DOUARRE EN OR AUX JEUX

MEDITERRANEENS

(e

e Comité régional dTle-de-France de Lutte et
Disciplines Associées adresse ses chaleureuses
félicitations & Ameline Douarre, sociétaire du club de
Bagnolet 93, pour sa magnifique médaille d'or
remportée lors des Jeux Méditerranéens & Tarente, en
Italie.

Cette belle performance vient récompenser le travail,
investissement et la détermination de la jeune
lutteuse, qui a brilamment représenté la lutte
francilienne sur la scéne internationale.

Le Comité régional tient également & saluer la
participation des deux autres représentants franciliens
engagés dans cette compétition. llian, de I'US Créteil, a
défendu les couleurs franciliennes en lutte gréco-

romaine, tandis que Joséphine, également licenciée &
Bagnolet 93, a participé & la compétition en lutte
féminine. Tous deux se sont inclinés en quarts de
finale.

Félicitations & Ameline, llian et Joséphine pour leur
engagement et leur détermination & porter haut les
couleurs de la lutte francilienne.

Cette belle participation et ce titre viennent confirmer
la dynamique positive de la lutte en Tle-de-France et
la qualité du travail réalisé au sein de nos clubs.

Bravo & tous les trois et rendez-vous pour la suite !

\_
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@)mmqire de la Newsletter - Juillet-Aot 2026 \
e Mot du président : Un été actif avant la rentrée sportive

e Tournoi International Seniors : la sélection francgaise pour Madrid

e Les clubs franciliens brillent aux Championnats de France de Beach Wrestling
¢ Une premiére expérience européenne riche d'enseignements

¢ Les Championnats de France de Beach Wrestling 2026 & Boulogne-sur-Mer
e Une préparation au plus haut niveau pour llian

e Les arbitres, acteurs essentiels de la réussite des championnats

e Sport et réussite scolaire : un bel exemple au Red Star Lutte

e Saint-Maurice affirme son engagement en faveur du sport

» Rétablissement a Daniel Malka

e Le stage d'été de Temple-sur-Lot bat son plein !

¢ Paris met le kurash & I'honneur au pied de la Tour Eiffel

e Un stage régional de lutte lancé & Rueil pendant I'été

e Le kurash & I'honneur au stade Emile-Antoine

e La lutte et la Beach Wrestling & 'honneur & Jablines-Annet

¢ Rencontre avec Dominique Saatenang en vue des FADAM Games 2027

e Hommage & Daniel Descamps

e lonis Laadili aux Championnats du monde U20

e Stage de préparation estival pour le collectif féminin

e Les Jeux Méditerranéens : un héritage historique pour la lutte frangaise

e Retour sur la belle journée « Sport’En Mixte » & Montreuil

¢ Hommage a Gérard Nugues

e Ameline Douarre en or aux Jeux Méditerranéens
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MERCI POUR VOTRE ENGAGEMENT ENVERS NOS DISCIPLINES ET VOTRE PARTICIPATION

ACTIVE AU SEIN DE LA COMMUNAUTE DE LA LUTTE EN ILE DE FRANCE. ENSEMBLE,
CONTINUONS A PROMOUVOIR ET A DEVELOPPER NOTRE SPORT !
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